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=> Pa www.selvhjaelp-uganda.dk kan du lese mere om " Statteforeningen fil selvhjaelpi Uganda”.

Fra pennevenskab til million-1

SOM 14-ARIG blev
Mikkel Juul Larsen
penneven med Ste-

phen fra Uganda

TEKST OG FOTO:
FRANK
PEDERSEN

frank@uao.dk

ODENSE: Forste gang odense-
anske Mikkel Juul Larsen satte
sine ben p det afrikanske kon-
tinent, var han 14 ar og pa ferie
med sin mor.

-Jegharaltid vaeret fascineretaf
den afrikanske natur og dyrene,
derfor tog vi pé en rundrejse til
en rekke afrikanske lande. Heri-
blandt Uganda, hvor jeg madte
en fyr - Stephen Tumwebaze.
Han var et par dr @ldre end mig
og sogte en penneven, si vi ud-
vekslede adresser og begyndte at
skrive sammen, forteller Mik-
kel Juul Larsen og byder avisens
udsendte pd en kop kaffe og brad
med honning fra den ugandiske
regnskov. For den kontakt der
blev skabt for 20 4r siden er i dre-
nes lob blevet vedligeholdt med
flere besog i Uganda. Og i 2004
tog pennevenskabet en drejning,
der skulle vise sig at komme til at
involvere mange andre end de to.

- Jeg var i Uganda igen for at
besage Stephen, og han fortalte,
at han havde startet organisatio-
nen "Mend the broken hearts”,
for at hjelpe forzldrelgse born.
I Uganda er der stadig en stor
frekvens af aids-dedsfald, derfor
er der mange foreldrelose barn
og familier med én forsorger, der
har brug for hjelp til at komme i
gang igen, forteller Mikkel Juul
Larsen, der under besoget fulgte
Stephens projekt frasidelinjen og
var begejstret.

- Det jeg godt kunne lide var,

& For nyelig var Mikkel juul Larsen i Uganda med den danske stotteforening

for sammen med Stephen Tumwebaze at udbrede kendskabet til menneske-
rettigheder. Det foregik blandt andet via radioudsendelser. FOTO: EIVIND SKOU

i Uganda” i 2014 rundede den
forste million indsamlede kroner,
som ubeskaretlobende ersendt il
”Mend the broken hearts”, som
stotte til eksempelvis et snedker-
projeke, hvor unge mend op-
leereres i snedkerfaget, sa de kan
forserge sig
selv og deres

familie.

)) Nar man sidder pa
hug over hullet, kan

getojsbil, men det er tydeligt at
se, at det betyder meget, atde har
faet noget, der er deres eget. For
mange er det forste gang i deres
liv, atde ejer noget, som ikke deles
med andre.

- Blandt de triste oplevelser
horer, nir jeg
far at vide, at en

af dem jeg har

Et andet haft tilknytning
projeke den  OTMelrverne kravle op ad dl er dod af en
odensean-  beneneogindiendetarmen,  syadom, som vi

ske forening
har stottet er
hageorms-
projekeet.
Hageormen
er en tarms-
nylter, som
iseer rammer bern op til fem ér
og forer til, at mange af de ramte
dor af blodmangel. Og blandt
dem der overlever, er misvaekst
udbredt.

-Hageormenleveriden porase
ler, der er omkring toilethullet.
Nar man sidder p& hug over hul-
let, kan ormelarverne kravle op
ad benene og ind i endetarmen,
Hageorm-projektetgarderforud
paatforbedredesanitere forhold,

forhold.

Hageorm-projektet gar derfor
ud pa at forbedre de sanitaere

atStephen ogdeandreiprojektet  forklarer Mikkel Juul Larsen.

var gode til at udbrede hjelpen, - Det gores ved at skifte den
s4 mange men- porgse ler
nesker fikgavnaf i - ud med ce-
det, siger Mikkel ) Vier mqu t Opﬂl&r!( ment, som
Juul Larsen, der 4 somme pa, at narvi hageormen

i 2009 stifrede  tagertil Ugandaforat oplyse  ikke kan leve
"Stotteforenin-  om de menneskerettigheder i, fortsetter
gen il selvhielp —llo har her pg Jorden, erdet  han og tlfe-
i Uganda” sam- . . ! jer, at "Mend
men med o IKKE fOrat missionere eller the broken
medstuderende  traekke vores vaerdier ned over  hearts” i «il-
fra civilingeni- hoyedet pd folk i lokalomradet. ~ knyening dl
orstudie, der hageorm-
tidligere havde ™mm— projektet har
veeret med pa et etableret pri-
af Mikkels Uganda-besog. mitive hindvaske, hvor man ved

Foreningenarbejder foratskaf-
fe okonomisk stotte til Stephen
Tumwebazes projekt. Ilobetafde
forste tre maneder havde den faet
300 medlemmer, 100 gavergivere
ogen indtegt pa 150.000 kroner,
hvilket er de tre kriterier fra Skat
en forening arligt skal opfylde for

at vere godkendt som skattefri-
taget.

Snedkere og hageorm
Mikkel Juul Larsen forteller, at
”Stotteforeningen til selvhjelp

hjelp af en vippeanordning til
foden kan vaske heender uden at
rore- ogdermed potendeltsprede
smitte - ved noget.

Positivt og trist
Nar Mikkel Juul Larsen ser til-
bage pa sine besag i Uganda, er
der oplevelser, der star sterkere
endandre-bade positive og triste.
-Til de positive horer at se glee-
den i et barns gjne, nar han eller
hun fir en af de gaver, vi har med.

For os er det miske bare er en le-

her i Vesten kan

chandle, men
som er dede-
lig for de fleste
i Uganda, det
kan eksempelvis
veere malaria, ty-

fus eller aids.

Statslig statte
Udover praktiske og hindgri-

belige projekter som snedker-
og hageorm-projekterne, har
”Stotteforeningen til selvhjelp
i Uganda” siden januar i &r ogsd
varet aktiviudbredelse af men-
neskerettigheder i Kanungu-
distriktet i den vestlige del af
Uganda. Detskyldes, at forenin-
gen fietet to-drigtstatslig stotte-
belob fra Civilsamfundspuljen.

- Vi er meget opmarksomme
pé, at ndr vi tager til Uganda for
at oplyse om de menneskerettig-
hederallehar her paJorden, erdet
ikke for at missionere eller traekke
vores vardier ned over hovedet
pa folk i lokalomradet, som det
desvarre er tilfzeldet med andre
organisationer - primeertfra USA,
siger Mikkel Juul Larsen.

- Vingjes med at komme med
idéer til, hvordan de eksempelvis
kan kraeve deres menneskeret til
rent drikkevand overfor myn-
dighederne. Vikraver ikke, atde
gordet paenserligmadeeller gor
noget for os til gengzeld for vores
arbejde.

Skolegang og mad

Mikkel Juul Larsen peger pa op-
lysningom berns menneskeret il
undervisning og mad som to af
de rettigheder, han - som en del
afengruppefra”Stotteforeningen
til selvhjeelp i Uganda” - for nylig
variUgandaforatudbredeisam-
arbejde med "Mend the broken
hearts”.

i

& Etafde ﬁéndqribeliqe projekter "Stgtteforeningen til selvhjelp i Uganda" har veeret méd til af stotte er
etablering af handvaske, der trods det primitive udseende er sardeles effektive i forhold til at haemme smit-

tefarer. FOTO: EIVIND SKOU

- Det er ofte familien eller na-
boer, der tager forzldrelose born
til sig. For at det ikke skal vaere en
belastning, der i sidste ende gar
ud over bernene, stotter vi disse
familier til athave grise- eller hon-
sehold eller s dekan dyrke gront-
sager, s bernene har mulighed for
dels at komme i skole og dels fa i
hvert fald to maltider dagligg, for-
teller Mikkel Juul Larsen.

- Store dele af lokalbefolknin-
generikkebevidstomdisse ogan-
dre menneskerettigheder, og ofte
er magthaverne ikke interesseret
iatoplyse om dem, sd i lobet af
denugevivariUganda, besagtevi
mange landsbyer, ligesom vi blev
interviewet til flere radiostationer
for at oplyse uganderne om deres
rettighedder, fortsetter han og
forteller at han allerede har fiet
en rapport fra en af de landsbyer,
gruppen besogte.

- I rapporten beskriver de
blandtandet, hvordan de vil krae-
ve adgang til vand og el fra myn-
dighederne. Sidethareneffekeat
oplyse om menneskerettigheder,

fastslar Mikkel Juul Larsen.
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& Mikkel Juul Larsen med et udvalg af de gaver han har faet fra lokalbe-
folkning, nar han har veeret i Uganda. Honningen i glasset til venstre er fra
den ugandiske regnskov.



