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Children’s Households 

Development Project Kanungu
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Orphans and Other Vulnerable Children’s Households Development Project Kanungu

CSP J.nr.: 15-1712-MP-sep

• Udviklingsprojekt for forældreløse og andre udsatte børn (OVC’er) 

og deres forsørgere i det meget fattige Kanungu i Uganda. 

• Etableret af Mend the Broken Hearts–Uganda (MBHU) og 

Støtteforeningen til selvhjælp i Uganda i partnerskab.

• Formålet er at forøge disse børn og forsørgeres trivsel og livsvilkår 

gennem styrkelse af deres rettigheder, muligheder og konkrete 

bæredygtige indkomstskabende projekter. 

• Der dannes selvhjælpsgrupper blandt de svageste husstande med 

udsatte børn. Husstandene bliver varigt selvforsørgende og får 

ressourcer til at tage sig ordentligt af børnene. 

• Der etableres to grupper med projekter i hver af 30 landsbyer med 

deltagelse af mindst 1500 værger og børn.



Projektdetaljer
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Orphans and Other Vulnerable Children’s Households Development Project Kanungu

CSP J.nr.: 15-1712-MP-sep

• Startdato: 1. januar 2016 

• Slutdato: 31. december 2017

• Totalbudget: 399.999 kr.

• Bevilling fra Civilsamfundspuljen: 386.799 kr.

• Egenfinansiering MBHU: 13.200 kr. 

• Indsatsområde: Kanungu Town Council

• Målgruppe: Forældreløse og andre udsatte børn (OVC’er) og deres 

forsørgere i 30 landsbyer: 1460 OVC’er og 600 forsørgere. 

Alle andre OVC’er og forsørgere i indsatsområdet tilgodeses 

indirekte gennem projektets fortalervirksomheds-, 

bevidstgørelses- og oplæringsaktiviteter.



Budget
S

tø
tt

e
fo

re
n

in
g

e
n

 t
il

 s
e

lv
h

jæ
lp

 i
 U

g
a

n
d

a
 

Orphans and Other Vulnerable Children’s Households Development Project Kanungu

CSP J.nr.: 15-1712-MP-sep



Baggrund og behov for indsatsen
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Orphans and Other Vulnerable Children’s Households Development Project Kanungu

CSP J.nr.: 15-1712-MP-sep

• Kanungu er et af de fattigste områder i Uganda.

• OVC’er udgør omkring en femtedel af befolkningen.

• Ingen civilsamfundsorganisationer arbejder for OVC’er i Kanungu.

• Mange OVC’er bor hos ressourcesvage forsørgere, der kan være 

egne forældre, slægtninge eller fremmende værger.

• Problemer som afbrudt skolegang, børnearbejde, 

børneægteskaber, prostitution, teenagegravidite-

ter, hiv/aids, gadebørn, tiggeri, tyveri, underernæ-

ring og mangelfulde sundhedstilbud er udbredte.

• Problemerne opstår pga. brud på børnenes rettigheder såsom 

retten til skolegang, retten til ordentlig ernæring og omsorg, retten 

til at vokse op inden giftermål og familiestiftelse samt retten til at 

iværksætte egne projekter (selvrealisering).



Forhistorie I
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Orphans and Other Vulnerable Children’s Households Development Project Kanungu

CSP J.nr.: 15-1712-MP-sep

• Oplæg fra MBHU til et meget omfattende samfundsudviklings-

projekt i Kanungu (2 mio. kr.) modtaget marts 2014. 

• Projektoplægget bearbejdet og tilpasset, og ansøgning (278.797 kr.) 

indsendt til Civilsamfundspuljen pr. 1. september 2014. 

• Afslag november 2014, men mange positive tilkendegivelser i 

evalueringen og opfordring til at genansøge. 

• Projektoplægget yderligere tilpasset og indsnævret (OVC) i tæt 

samarbejde med MBHU, og genansøgning (361.080 kr.) indsendt 

pr. 15. december 2014. 

• Nyt afslag marts 2015, men endnu mere positive toner i 

evalueringen samt fortsat opfordring til genansøgning. 



Forhistorie II
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Orphans and Other Vulnerable Children’s Households Development Project Kanungu

CSP J.nr.: 15-1712-MP-sep

• Indmeldelse i netværksorganisationen Civilsamfund i Udvikling 

(CISU), der forvalter midlerne i Civilsamfundspuljen, juni 2015 

efter omtale på generalforsamlingen.

• Anne-Lise og Mikkel til rådgivningsmøde

hos CISU i Aarhus 17. august 2015 

– kompetent og brugbart.

• Genansøgning (386.799 kr.) udarbejdet 

sammen med MBHU og indsendt pr. 

1. september 2015. 

• Bevillingstilsagn midt i november 2015!



Forberedelser
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Orphans and Other Vulnerable Children’s Households Development Project Kanungu

CSP J.nr.: 15-1712-MP-sep

• Klart det største projekt, vi har forvaltet. 

• Statslige midler stiller større krav til økonomistyring og 

administration.

• En del formaliteter og nye procedurer har skullet indarbejdes. 

• Kontrakt mellem CISU og Støtteforeningen.

• Oplysninger om projektet i CISUs projektdatabase. 

• Skriftlig samarbejdsaftale mellem SSU og MBHU. 

• Særskilt bankkonto til projektet både her og hos MBHU.

• Registreret revisor til foreningens og projektets regnskaber. 

• Anerkendt lokal revisor til revidering af ugandisk projektdel.

• Udpegning af styregruppe og ansættelse af projektteam.



Styregruppe og projektteam
S

tø
tt

e
fo

re
n

in
g

e
n

 t
il

 s
e

lv
h

jæ
lp

 i
 U

g
a

n
d

a
 

Orphans and Other Vulnerable Children’s Households Development Project Kanungu

CSP J.nr.: 15-1712-MP-sep

Styregruppe Uganda:

• Alex Orikushaba, koordinator, 10%

• Rogers Ampumuza, OVC project manager, 40%

• Proscovia Mucunguzi, SLEP project officer, 40%

• Brenda Asiimwe, project field officer, 100%

• Gerald Tweyongyere, regnskabsansvarlig, 35%

• Stephen Tumwebaze

Styregruppe Danmark:

• Mikkel Juul Larsen, 
projektansvarlig

• Rune Møller Paulsen, 
regnskabsansvarlig

• Anne-Lise Skou

• Casper F. Nørgaard

Project implementation team

Kommunikation:

• Månedsrapporter til os

• Kvartalsfeedback fra os

• Fysiske møder og til-

syn juli 2016 og dec. 17

• E-mail ad hoc



Rollefordeling
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Orphans and Other Vulnerable Children’s Households Development Project Kanungu

CSP J.nr.: 15-1712-MP-sep

Opgavefordeling:

• MBHU står for hovedparten af den faglige

indsats ved projektteam og seks frivillige. 

• Støtteforeningens opgaver er tilsyn og 

administration (rapporter, regnskab mv.) samt oplysning/formid-

ling (opdatering om fremdrift og resultater i beretninger, foredrag, 

nyhedsbreve og løbende på foreningens hjemmeside), men også 

formidling af budskaber om menneskerettigheder, lige ret og 

muligheder for alle samt styrkelse af marginaliserede grupper. 

Dette indebar bl.a. to rejser til Uganda hhv. i juli 2016 og dec. 2017.

Budgetfordeling:   MBHU: 80 %    Støtteforeningen: 20 %



Tilgang og principper
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Orphans and Other Vulnerable Children’s Households Development Project Kanungu

CSP J.nr.: 15-1712-MP-sep

• Den valgte tilgang bygger på mobilisering af civilsamfundet og 

organisering af selvhjælpsgrupper blandt de svageste husstande 

med udsatte børn. 

• Der sættes bred fokus på disse børn og deres værgers rettigheder 

og skabes en kultur med respekt og støtte blandt folk, 

organisationer og myndigheder. 

• Husstandene udvikles og bliver selvforsørgende gennem 

projekterne, der skabes og drives af selvhjælpsgrupperne selv. 



Selvhjælpsgrupper
S

tø
tt

e
fo

re
n

in
g

e
n

 t
il

 s
e

lv
h

jæ
lp

 i
 U

g
a

n
d

a
 

Orphans and Other Vulnerable Children’s Households Development Project Kanungu

CSP J.nr.: 15-1712-MP-sep

Udvælgelseskriterier for OVC-husstande til projektdeltagelse: 

• Familier med forældreløs(e).

• Familier styret af børn.

• Ekstremt sårbare familier, f.eks. med børn uden skolegang, syge 

børn, et eller intet dagligt måltid, husdyr indenfor, faldefærdigt hus.

• Forsørgerne skal være villige og i stand til at indgå i selvhjælps-

grupper.

Cirka 10 husstande i hver selvhjælpsgruppe. 

To selvhjælpsgrupper i hver af de 30 landsbyer.

Efter gruppedannelsen vælger hver gruppe, 

hvilken type mikroprojekt den vil satse på.



Projektmål
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Orphans and Other Vulnerable Children’s Households Development Project Kanungu

CSP J.nr.: 15-1712-MP-sep

• Overordnet mål: At forøge og opretholde 

trivslen for forældreløse og andre udsatte 

børn (OVC’er) i Kanungu Town Council.

• Konkret projektmål nr. 1: Ved afslutningen 

af det toårige projekt er alle borgere og politiske ledere i lokalsam-

fundet samt civilsamfundsorganisationer, der er i kontakt med 

projektet, bevidste om OVC’ers rettigheder, menneskerettigheder 

og lighedsbegreber og involverer sig aktivt i at beskytte dem.

• Konkret projektmål nr. 2: Ved afslutningen af det toårige projekt er 

60 grupper af OVC-husstande i Kanungu Town Council i stand til at 

skabe sig en konstant indkomst, der kan dække deres basale 

behov for bl.a. mad, uddannelse, lægehjælp og tøj. 



Indikatorer og kilder
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Orphans and Other Vulnerable Children’s Households Development Project Kanungu

CSP J.nr.: 15-1712-MP-sep



Aktiviteter
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Orphans and Other Vulnerable Children’s Households Development Project Kanungu

CSP J.nr.: 15-1712-MP-sep

Vedr. konkret projektmål nr. 1 (rettigheder):

• Besøg hos interessenter (beslutningstagere, organisationer mv.)

• Kortlægning af situationen i hver af de 30 landsbyer

• Bevidstgørelse om OVC’ers rettigheder i lokalsamfundet

• Oplæring af lokalbefolkningen i at beskytte og støtte OVC’er

• Foredrag om menneskerettigheder og lighedsprincipper (DK).

Vedr. konkret projektmål nr. 2 (indkomst):

• Oplæring af lokale frivillige til at vejlede og styre selvhjælpsgrupper

• Mobilisering af OVC-husstande i landsbyerne

• Dannelse af selvhjælpsgrupper og udvælgelse af mikroprojekter

• Uddeling af materiale og faglig hjælp til mikroprojekterne

• Månedlige opfølgningsbesøg og oplæring i spare-låne-princippet. 

Baggrundsanalyse, styringsmøder, opfølgning, interessentmøder, eval.



Arbejde i landsbyerne
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Orphans and Other Vulnerable Children’s Households Development Project Kanungu

CSP J.nr.: 15-1712-MP-sep



Resultater, projektmål nr. 1
S

tø
tt

e
fo

re
n

in
g

e
n

 t
il

 s
e

lv
h

jæ
lp

 i
 U

g
a

n
d

a
 

Orphans and Other Vulnerable Children’s Households Development Project Kanungu

CSP J.nr.: 15-1712-MP-sep

• Indsatsområdets 30 landsbyer analyseret og præpareret.

• Lokalbefolkningen i hele indsatsområdet bevidstgjort om rettig-

heder, særlig udsatte børns (OVC’ers) og kvinders, og deres for-

pligtelse til at værne om dem. 

• Direkte formidling til ca. 5000 personer. 

• Folk oplært i hævdelse af rettigheder. 

• Stor interesse for projektet fra myndigheder og gode samarbejder 

med myndigheder og andre organisationer etableret.

• Ekstra midler grundet gunstig vekselkurs har muliggjort styrket 

bevidstgørelse gennem en udsendelse i lokalradioen, adskillige 

dialogmøder med nøglepersoner, mænd og unge ledere samt en 

række supplerende og opfølgende oplæringsmøder om rettigheder, 

vold mod kvinder og børn, sundhed, håndtering af fødevaremangel.



Indvirkninger, projektmål nr. 1
S

tø
tt

e
fo

re
n

in
g

e
n

 t
il

 s
e

lv
h

jæ
lp

 i
 U

g
a

n
d

a
 

Orphans and Other Vulnerable Children’s Households Development Project Kanungu

CSP J.nr.: 15-1712-MP-sep

• Alle OVC’er i projektets grupper går i skole. 

• Den øgede viden har ført til, at individer såvel som husstands-

grupper er begyndt at stå sammen og formulere krav, foretage 

anmeldelser og påberåbe sig ret, når de møder undertrykkelse og 

uretfærdighed. 

• Der er registreret markant flere 

indberetninger, opklaringer og 

løsninger af sager om overtræ-

delser af rettigheder. 

• Den lokale organisation og dens 

handlemuligheder er styrket 

gennem gode samarbejder med 

myndigheder og andre organisationer.



Resultater, projektmål nr. 2
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Orphans and Other Vulnerable Children’s Households Development Project Kanungu

CSP J.nr.: 15-1712-MP-sep

• Alle 30 landsbyer analyseret og OVC-husstande udvalgt i dem alle. 

• 60 selvhjælpsgrupper organiseret og trænet. 

• Cirka 600 forsørgere og 1460 udsatte børn (OVC’er) er omfattet. 

• Alle grupperne har valgt deres indkomstskabende fællesprojekter 

og har modtaget startkapital og faglig assistance til dem. 

• Der er primært tale om svinehold (470 husstande), gedehold (20), 

grønsagsdyrkning (17) og fjerkræ-/hønsehold (10) .

• Forsørgere oplært i opsparing, bogføring og overvågning af egne 

aktiviteter og aktivt involveret i udførelsen af de valgte projekter.

• Alle grupperne arbejder med spare-låne-aktivitet. Grupperne har 

modtaget særlig rådgivning og oplæring i brug af bankbøger. 



Resultater, projektmål nr. 2
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Orphans and Other Vulnerable Children’s Households Development Project Kanungu

CSP J.nr.: 15-1712-MP-sep

• Alle husstande i de deltagende grupper besøgt.

• Hyppige opfølgningsbesøg (mindst 3 i hver gruppe) og konflikt-

løsning foretaget i grupperne for at sikre, at de og deres projekter 

og spare-låne-tiltag er velkørende. 

• 180 ledende gruppemedlemmer oplært i styring af grupperne, 

fortalervirksomhed, konfliktløsning, opsparing og bogføring med 

henblik på overtagelse fra projektpersonalet.

• Erfaringsudveksling mellem stærke og mindre stærke grupper 

formidlet. 

• Lokale sammenslutninger af grupper dannet og trænet for at opnå 

yderligere interaktion og styrkelse (enhed, flere ressourcer, 

stærkere fortalervirksomhed).



Indvirkninger, projektmål nr. 2
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Orphans and Other Vulnerable Children’s Households Development Project Kanungu

CSP J.nr.: 15-1712-MP-sep

• De fleste grupper er meget velfungerende med godt udbytte af de 

indkomstskabende projekter og fornuftig spare-låne-aktivitet. 

• Gennem de igangsatte projekter og spare-låne-tiltag, som muliggør 

mindre investeringer, har husstandene øget deres levestandard. 

• 63 % af husstandene tjener nu mindst 150.000 shillings (270 kr.) 

om måneden mod kun 6 % før dets start. 

• Husstandene har flere ressourcer til 

at tage sig af de forældreløse og yde 

dem medicin/lægehjælp og skole-

gang/uddannelse.

• Flere grupper har på eget initiativ 

lavet nye projekter og forbedringer/-

udvidelser af eksisterende aktiviteter.



Case story
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Orphans and Other Vulnerable Children’s Households Development Project Kanungu

CSP J.nr.: 15-1712-MP-sep

A woman from Kyabworo tells a story 

of how her sheep survived being sold:

• “I have now realized the importance 

of such a self-owned group of mem-

bers almost facing similar challen-

ges. I had a problem and I didn’t 

know where I would get 50,000/= 

to pay school fees and buy books 

and pens for my two children in a 

Government school. We sit twice in 

a month and when we sat I borrow-

ed the money and was the first …



Case story
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Orphans and Other Vulnerable Children’s Households Development Project Kanungu

CSP J.nr.: 15-1712-MP-sep

• “… person to take my children to school and my sheep survived 

and I know I will pay instalmentary to my group at a very low 

interest rate, thanks to those who taught us and selected us into a 

group of caregivers.”

Caregiver Tumwakire Olivia from Kyabworo group
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Orphans and Other Vulnerable Children’s Households Development Project Kanungu

CSP J.nr.: 15-1712-MP-sep

Oplysning

• Artikel i Ugeavisen Odense 8/10 2016

• ERFA-workshop hos CISU 21/11 2016

• Fem eksterne foredrag dec. 2016-apr. 2018

• Nyhedsbreve, hjemmeside og Facebook

• Præs. ved egen GF 2016, 2017 og 2018



Spørgsmål om projektet 
besvares gerne 

De kan rettes til Støtteforeningen 
på selvhjaelp.uganda@gmail.com


