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• Udviklingsindsats for bondehusstande, ressourcepersoner og 

lokale ledere i 3 landkommuner i det fattige distrikt Isingiro. 

• Etableret af Mend the Broken Hearts Uganda (MBHU) og Støtte-

foreningen til selvhjælp i Uganda i partnerskab.

• Integrerer nyskabende landbrugspraksis rettet mod fødevaresik-

kerhedsforbedring med velkendt indkomstskabelse og spare-låne-

aktivitet i selvhjælpsgrupper og rettighedsfremme i lokalsamfund. 

• I 60 landsbyer organiseres i alt 2400 husstande i grupper og 

hjælpes til at forbedre deres udbytte, indkomst, økonomiske 

forvaltning og trivsel, altså deres socioøkonomiske niveau. 

• Indbyggede udbredelsesmekanismer og bæredygtighed er i fokus.

• Borgerne bevidstgøres om rettigheder og bliver fortalere for or-

dentlige serviceydelser fra myndighederne, som engageres aktivt.

Integrated Agricultural, Socioeconomic and Awareness Development Project Isingiro

CSP J.nr.: 20-3001-CSP
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• Startdato: 1. december 2020 

• Slutdato: 30. november 2023

• Totalbudget: 1.950.304 kr.

• Bevilling fra Civilsamfundspuljen: 

1.920.637 kr.

• Egenfinansiering MBHU: 29.667 kr. 

• Indsatsområde: Ruborogota, Nyakitunda

og Ngarama Subcounties i Isingiro District

• Målgruppe, prim. (+ sek.): 2400 (+5000) bondehusstande og 100 

(+200) ressourcepersoner og lokale ledere i de 3 landkommuner.

• Nye aspekter i forhold til forudgående CSP-projekter i Kanungu: 

Landbrugsmæssig omdannelse inspireret af bl.a. Farming 4 Life. 

Smarte investeringsmuligheder. Indsatsområde i andet distrikt.
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Projektansatte/styregruppe Uganda:

• Rogers Ampumuza, project manager, 100%

• Racheal Akakisiima, M&E officer, 50%

• Charlotte Arinanye*, finance officer, 60%

• Babra Ninsiima, SILC officer, 100%

• Benjamin Asiimwe, group supervisor, 100%

• Allan Mwebesa*, group supervisor, 100%

• Benon Byamukama, group supervisor, 100%

• Brenda Nahurira*, secretary, 50%

Styregruppe og projektteam
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CSP J.nr.: 20-3001-CSP

Styregruppe Danmark:

• Mikkel Juul Larsen, 
projektansvarlig

• Rune Møller Paulsen, 
regnskabsansvarlig

• Sanne K. Jensen, 
CISU-kontaktperson

• Søren G. H. Glinvad

Kommunikation:

• Kvartalsrapporter til os

• Kvartalsfeedback fra os

• Fysiske møder og 

tilsyn 2021 og 2023

• E-mail ad hoc

* Ny person



Opgavefordeling:

• MBHU står for hovedparten af den faglige

indsats ved projektteam og 20 frivillige. 

• Støtteforeningens opgaver er tilsyn og 

administration (rapporter, regnskab mv.) 

samt oplysning (opdatering om fremdrift og resultater i beretning-

er, foredrag, nyhedsbreve og løbende på foreningens hjemmeside). 

Desuden facilitering af formidling af menneskerettigheder og 

lighedsprincipper samt særlig opfølgning vedr. nye landbrugs-

metoder, murstenskogesteder og andre smarte investeringer.

Dette indebærer bl.a. rejser til Uganda i 2021 og 2023.

Budgetfordeling:   MBHU: 86 %    Støtteforeningen: 14 %

Rollefordeling
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• Overordnet mål: At forbedre levestandarden og sikre bæredygtig-

heden for bondehusstande i Ruborogota, Nyakitunda og Ngarama

Subcounties i Isingiro District og gøre folk i lokalsamfundene i 

stand til at opnå de serviceydelser og friheder, som de har ret til.

• Konkret projektmål nr. 1: Pr. januar 2023 fungerer 60 grupper

Projektmål
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med i alt 1200 bondehusstande i 

60 landsbyer godt efter VIPAT-

modellen (Village Intervention for 

Participatory Agricultural 

Transformation) og inddrager 

yderligere 1200 nærliggende 

husstande. 



Projektmål
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• Konkret projektmål nr. 2: Pr. juni 2023 leverer 70 spare-låne-

grupper med i alt 2100 husstande basale finansielle ydelser til 

disse husstande og giver dem opsparings- og investeringsmulig-

heder, som er tilstrækkelige for deres trivsel og bæredygtighed.

• Konkret projektmål nr. 3: Ved afslut-

ningen af det treårige projekt er 

VIPAT-gruppemedlemmernes borger-

kompetencer opbygget, så de effektivt 

kan kræve og opnå ordentlige service-

ydelser og efterlevelse af rettigheder 

for alle i deres lokalsamfund. 



• 2 oplæringsworkshops afholdt for projektets 8 ansatte, 12 lead

farmers, 8 village agents, et antal offentlige ressourcepersoner, 

øvrige frivillige samt nogle udvalgte formænd fra 

selvhjælpsgrupper. 

• Deltagerne oplært i VIPAT (projektets grundlæggende metodologi) 

og spare-låne-koncept.

• Projektpersonalets viden 

genopfrisket og erfaringer 

delt ved workshop nr. to i 

starten af projektets andet år.

Status pr. 28. februar 2022
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• 1227 udvalgte bondehusstande organiseret i 61 selvhjælpsgrupper. 

• Afgrøder og/eller dyrehold valgt af alle grupperne efter vejledning. 

• Grupperne undervist ugentligt i effektiv og bæredygtig dyrkning og 

husdyravl (sygdomsforebyggelse, skadedyrsbekæmpelse evt. ved 

brug af naturlige pesticider samt korrekt plantning, gødskning, 

høst, opbevaring mv.) samt i korrekt ernæring (særlig små børn).

Status pr. 28. februar 2022
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• 52 grupper tildelt såsæd, øvrig starthjælp, vejledning, opfølgning. 

Status pr. 28. februar 2022
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• 7 sammenslutninger à 4-5 grupper dannet – udgør netværk og gør 

grupperne stærkere ved udfordringer såsom kamp for rettigheder. 

• 29 grupper med ca. 570 husstande dannet i solidaritetskæden og 

støttet af eksisterende grupper med vejledning, planter, frø mv. 

Status pr. 28. februar 2022
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• 37 grupper med ca. 750 husstande oplært i spare-låne-aktivitet og 

hjulpet i gang (samarbejde, vedtægter, valg af ledere, møderutiner, 

bogføring, bankbøger, opsparingsformål, klog lånoptagelse og 

investering f.eks. i solcellelamper, murstenskogesteder og 

genbrugelige hygiejnebind). 

• Samlet opsparing på ca. 130.000 kr. opbygget i grupperne.

Status pr. 28. februar 2022
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• Viden om murstenskogesteder udbredt til alle 61 grupper.

• Lokale håndværkere engageret i at lave kogestederne og formene.

• Etablerede og nye grupper oplært i kogestedernes fremstilling.

• Kogestederne i brug i de fleste af gruppernes 1227 husstande.

• Fordele oplevet hos brugerne: 50-70 % mindre brænde, meget 

mindre røg, hurtigere madlavning, nedsat tilberedningstid, lettere 

madlavning (ild blæser ikke ud). 

Status pr. 28. februar 2022
S

tø
tt

e
fo

re
n

in
g

e
n

 t
il

 s
e

lv
h

jæ
lp

 i
 U

g
a

n
d

a
 

Integrated Agricultural, Socioeconomic and Awareness Development Project Isingiro

CSP J.nr.: 20-3001-CSP



Status pr. 28. februar 2022
S

tø
tt

e
fo

re
n

in
g

e
n

 t
il

 s
e

lv
h

jæ
lp

 i
 U

g
a

n
d

a
 

Integrated Agricultural, Socioeconomic and Awareness Development Project Isingiro

CSP J.nr.: 20-3001-CSP



• Undervisning i værdiforøgelse af afgrøder og bedre markedsadgang 

udført i 30 grupper.

• Kendskab til hensigtsmæssig høst, behandling/forarbejdning og 

emballering/langtidsopbevaring for optimeret udbytte udbredt.

• Strategier til mest favorabel afsætning af afgrøder (f.eks. kollektiv 

markedsføring) og opnåelse af størst gevinst implementeret. 

Status pr. 28. februar 2022
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• Adskillige dialogbaserede menneskerettighedsseancer afholdt 

med ca. 3200 borgere og ledere i sognene i de 3 landkommuner. 

• Engagering af deltagerne til debat og refleksion samt 

bevidstgørelse om deres rettigheder opnået ved seancerne. 

Status pr. 28. februar 2022
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• Kapacitetsopbyggende lektion og træningsseance om menneske-

rettigheder for ansatte og frivillige forestået af dansk partner. 

• 6 direkte radioprogrammer om rettigheder, projektet, VIPAT, 

spare-låne-konceptet, bæredygtighed, klima og miljø produceret. 

• Statusworkshops med udveksling af information og feedback 

afholdt med 50-90 interessenter i slutningen af hvert kvartal.

Status pr. 28. februar 2022
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• Regelmæssige opfølgningsbesøg hos grupperne foretaget af 

projektpersonalet. 

• Erfaringer draget: 

De fleste grupper har haft mulighed for at spare op. Spare-låne-

systemet hjælper mange gruppemedlemmer til forbedret levestan-

dard gennem smarte investeringer. Nogle husstande har investeret 

noget af indtjeningen i f.eks. vandopbevaringstanke, beholdere til 

afgrøder, solcellelamper, hjemmelavede hygiejnebind, ekstra hus-

dyrhold samt etablering af små produktioner af kunsthåndværk. 

Murstenskogesteder er til stor hjælp for mange særlig i områder 

med udfordringer med at skaffe brænde. 

Menneskerettighedsseancerne har deres berettigelse, da mange 

mennesker ikke kender til eksistensen af rettighederne.

Status pr. 28. februar 2022
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Oplysning
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• Omtale i nyhedsbrev nr. 3-2020,  

1-2021, 2-2021 og 3-2021.

• Særligt afsnit på hjemmeside 

med kvartalsvis opdatering.

• Opslag i Facebook-gruppe 

med nyheder, billeder og links. 

• Præsentation ved egen general-

fors. 29/5 2021 og 7/5 2022.



26. september - 3. oktober 2021















































Tusind tak for opmærksomheden! 

Spørgsmål besvares gerne


