Stgtteforeningen til selvhjaelp i Uganda

v/ formand Mikkel Juul Larsen
@ksnebjergvej 50, 5230 Odense M

selvhjaelp.uganda@gmail.com

**CIS CIVILSAMFUND

| UDVIKLING

MEND THE BROKEN HEARTS
v

Civilsamfundspuljeprojektet

Enhancing Livelihood and
Resilience of Communities
in Rwentobo

Stgtteforeningen til selvhjzelp i Uganda | CVR/SE-nr. 32183964 | Sydbank 6845 0001340142 | www.selvhjaelp-uganda.dk
@ selvhjaelp.uganda@gmail.com | X @ksnebjergvej 50, 5230 Odense M | & 51152244



*cis

S
=
=
c
on
=)
=
i
=
=
)
2]
=
=
P
T
=
=
P
=
S
5
e
o
o)
o

Projektresume

Mindre projekt rettet mod unge, szerlig kvinder, og smabgnder i
det fattige Rwentobo i Uganda.

Etableret af Mend the Broken Hearts Uganda (MBHU) og Stgtte-
foreningen til selvhjaelp i Uganda i partnerskab.

Kombinerer erhvervsopleering og baeredygtigt landbrug og inte-
grerer elementer som iveerksaetteri, spare-lane-aktivitet og sam-
fundsoplysning.

200 ufagleerte unge og kvinder tilbydes relevante erhvervsrettede
kurser, og 200 bondehusstande oplaeres i metoder til baeredygtigt
landbrug, klimamodstandsdygtighed og miljgbevarelse.
Deltagerne savel som gvrige samfundsborgere far gget kapacitet
til at skabe baeredygtige levebrgd og modstandsdygtighed over

for miljgmeessige udfordringer.

CIVILSAMFUND Enhancing Livelihood and Resilience of Communities in Rwentobo
| UDVIKLING CSP J.nr.: 25-6050-CSP-SP
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Startdato: 1. april 2025

Slutdato: 30. november 2025
Totalbudget = bevilling fra
Civilsamfunds-puljen: 149.584 kr.
Indsatsomrade: Rwentobo Town Council

i Ntungamo District

Primeere malgrupper: T
200 unge og kvinder samt 200 bondehusstande

Nye aspekter i forhold til forudgaende CSP-projekter:
Indsatsomrade i nyt distrikt. Fokus bade pa oplaering i forskellige
handveerk og baeredygtigt landbrug.
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Budget

Hovedbudgetlinjer:

Budget
1. Lokal partner aktiviteter 84.517
2. Lokal partner investeringer 0
3. Lokal partner medarbejdere og frivillige 32.091
4. Lokal partner administration 10.588
5. Ekstern evaluering 0
6. DK partner aktiviteter og projektmonitorering 2.500
7. DK partner projektunderstgttende omkostninger 7.602
8. Total aktivitetsomkostninger 137.298
9. DK partner projektrelateret information (PRI) (hgjest 2 % af #8) 2.500
10. Projektudgifter i alt 139.798
11. Budgetmargin (mindst 6 %, hgjest 10 % af #10) 0
12. DK partner revision 0
13. Udgifter total 139.798
14. DK partner administration (hgjest 7% af #13) 9.786
15. Total bidrag fra Civilsamfundspuljen 149.584
16. Andre finansielle bidrag 0
17. Samlet budget 149.584

CIVILSAMFUND

Enhancing Livelihood and Resilience of Communities in Rwentobo

| UDVIKLING CSP J.nr.: 25-6050-CSP-SP
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Baggrund for indsatsen

@nske fra MBHU om at overfgre de succesfulde koncepter og erfa-
ringer fra de CSP-stgttede projekter i Kanungu (2016-2019) og
[singiro (2020-2023) til distrikterne Ntungamo og Rukiga.
Malszetning om at iveerkseette lille program med stgtte fra CSP.
Afklaring den 23. januar 2025 af, at portefgljen af nyligt stgttede
projekter ikke er tilstreekkelig til at kunne sgge om program.
Hurtig beslutning om at sgge lille projekt for at opbygge portefglje.
Oplaeg fra MBHU modtaget den 26. januar 2025.

Ansggning tilrettet og indsendt den 29. januar 2025.

Betinget bevillingstilsagn modtaget den 20. marts 2025.
Pakreevet budgeteendring samt gnske om periodeforleengelse ind-
sendt den 21. marts 2025.

Endelig bevillingsskrivelse modtaget den 25. marts 2025.

CIVILSAMFUND Enhancing Livelihood and Resi5ence of Communities in Rwentobo
| UDVIKLING CSP J.nr.: 25-6050-CSP-SP
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Projektansatte i Uganda: Involverede i Danmark:
* Benon Byamukama, project coordinator, 50% e Mikkel Juul Larsen,
e Racheal Kyatuhaire, finance officer, 33% projektansvarlig

° AppOllO Twinamasiko, office administrator, 33% * Rune Mgller Paulsen,
regnskabsansvarlig

e Rogers Ampumuza executive director, 8%
& b ’ ’ « Sanne K. Jensen,

CISU-kontaktperson

Kommunikation: * Sgren G. H. Glinvad
* Kvartalsrapporter til os

* Feedback fra os pa rapportering
e Tilsyn online den 1. oktober 2025

 E-mail ad hoc
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Opgavefordeling:
 MBHU star for hele den faglige indsats
ved projektpersonale, hyrede ressource-

personer og undervisere samt frivillige.

* Stgtteforeningens opgaver er tilsyn (fore- B
taget online den 1. oktober 2025) og administration (rapporter,
regnskab mv.) samt oplysning (opdatering om fremdrift og resul-
tater i nyhedsbreve og lgbende pa foreningens hjemmeside samt i
arsberetning og preesentationer). Desuden kapacitetsopbygning af
MBHU i forngdent omfang.

Budgetfordeling: MBHU: 85 % Stgtteforeningen: 15 %

tatteforeningen til selvhjaelp i Uganda
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* Overordnet mal: At fremme skabelsen af beeredygtige levebrgd og
forbedre modstandsdygtigheden over for klimaforandringer samt
bevidstheden om miljgbevarelse blandt lokalsamfund i Rwentobo

Town Council i Ntungamo District.

* Konkret projektmal nr. 1: At skabe gkonomisk styrkelse af 200

unge og kvinder i indsatsomradet gennem erhvervsoplaring.

* Konkret projektmal nr. 2: At fremme baeredygtig miljgmaessig
forvaltning blandt 200 bgnder og samfundsborgere i indsats-
omradet, sa miljggdeleeggelsen mindskes, og den klimamazessige
modstandsdygtighed gges.
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Vedr. konkret projektmal nr. 1 (erhvervsoplaring):
* 1.1 Opstartsmgde med interessenter.
* 1.2 Engagering og opleering af fem lokale undervisere.
* 1.3 Undervisning af i alt 211 projektdeltagere i:
o Skraedderi (59 deltagere)
o Computerfeerdigheder (30 deltagere)
o Saebe- og vaskemiddelfremstilling (40 deltagere)
o Bager- og konditorhandvaerk 5&\ E
(20 deltagere)
o Frisgrteknik (22 deltagere)
o Kunsthandveerk (20 deltagere)
o [vaerkseetteri og forretnings-

;\f planlaegning (20 deltagere) ; AT i
\ C I S U C|V| LSAN\ FU N D Enhancing Livelihood and Resilience of Communities in Rwentobo
| UDVIKLING CSP J.nr.: 25-6050-CSP-SP
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Vedr. konkret projektmal nr. 2 (baeredygtigt landbrug):
* 2.1 Kortleegning og bevidstggrelse af 10 grupper

med tilsammen 213 bondehusstande.
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Aktiviteter

e 2.2 Oplaering af de 10 grupper i metoder til baeredygtigt landbrug,
klimamodstandsdygtighed og miljgbevarelse med fokus pa:

Etablering af tre leeremarker

Jorddeekning for at holde pa jordens fugt

Render til at opsamle regnvand og holde det pa marken
Organisk ggdning og naturlige skadedyrsbekeempelsesmidler
Samdyrkning af afgrgder for at undga udpining og skadedyr
Plantning af modstandsdygtige lokale traesorter pa marker og
i haver for at gge jordens frugtbarhed (fugt, naering), give

skygge, mindske erosion og gge biodiversiteten

CIVILSAMFUND Enhancing Livelihood and Resilience of Communities in Rwentobo
| UDVIKLING CSP J.nr.: 25-6050-CSP-SP
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Vedr. monitorering og evaluering:

Aktiviteter

Vedr. konkret projektmal nr. 2, fortsat:

2.3 Produktion af to direkte radioudsendelser med temaerne:
o Opleering, jobmuligheder, miljgansvarlighed og rettigheder
o Vigtigheden af faglig styrkelse, beeredyg-
tighed, miljgbeskyttelse og styrkelse af
unge og kvinder

Tilsynsbesgg i de 10 landsbyer for at dokumentere fremdrlft
yde faglig stgtte og anden opfalgning samt engagere deltagerne.
Indsamling og behandling af kvantitative og kvalitative data til
evaluering af projektet.

Afslutningsmg@gde med erfaringsudveksling mellem interessenter

og planleegning af viderefgrelse efter udfasning.

CIVILSAMFUND Enhancing Livelihood and Resilience of Communities in Rwentobo
| UDVIKLING CSP J.nr.: 25-6050-CSP-SP
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Vedr. konkret projektmal nr. 1 (erhvervsoplaring):

211 personer (127 kvinder og 84 maend) gennemf(/)rte mindst ét
modul i faglig oplaering.

Kursister har faet mulighed for praktik-
pladser i fire lokale frisgrsaloner og tre
skreedderier, og nogle har opnaet del-

eller fuldtidsansaettelse efter praktikken.

[ alt 38 havde ved projektets afslutning ) ;
startet foretagender med skraedderi (15), frlsﬂrteknlk (9), kunst-
handveerk (7), bageri (5) og sabefremstilling (2), hvilket har
forgget deres husstandsindkomst og uafthaengighed.

Mindst 12 unge anvendte ved projektets afslutning deres compu-

terfeerdigheder i lgnnede jobs hos lokale virksomheder.

CIVILSAMFUND Enhancing Livelihood and Resilience of Communities in Rwentobo
| UDVIKLING CSP J.nr.: 25-6050-CSP-SP
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Vedr. konkret projektmal nr. 1, fortsat:

* 58 kursusdeltagere dannede 3 spare-lane-grupper til udvikling af
finansiel forstaelse og kollektiv forretningsvaekst.

» Kvinder star steerkt inden for seebefremstilling, skraedderi og
kunsthandveerk og szelger produkter pa lokale markeder.

* Der er blandt deltagerne registreret markant
adfeerdseendring, gget selvforsgrgelse og for-
bedrede gkonomiske fremtidsudsigter.

* Lokalsamfundets engagementi unges og kvin-
ders muligheder og rettigheder er blevet styrket
gennem projektets to radioudsendelser med
ansldaet 10.000-50.000 lyttere i flere distrikter.

tatteforeningen til selvhjaelp i Uganda
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Vedr. konkret projektmal nr. 2 (baeredygtigt landbrug):

» 3 centrale jordstykker fungerer (ogsa efter projektets afslutning)
som effektive leeremarker for de 213 bondehusstande i de 10
grupper samt det omgivende lokalsamfund.

* Over 70 % af de 213 bgnder praktiserede jorddeekning, komposte-
ring, vandrendeetablering og samdyrkning efter blot én maned.

* De deltagende bgnder har i stort omfang taget disse gavnlige og
beeredygtige jordbrugsmetoder til sig, overfgrt dem til deres egne
marker og engageret sig i udbrede dem.

* Projektdeltagerne har oplevet bedre vandtilbageholdelse og min-

dre erosion pa deres marker som fglge af metoderne, og de vaerd-

tatteforeningen til selvhjaelp i Uganda

= setter den ggede frugtbarhed, fugtbevarelse og langsigtede mod-
# standsdygtighed over for uregelmeaessig regn og tgrke.
VCIS

CIVILSAMFUND Enhancing Livelihood and Resilience of Communities in Rwentobo
| UDVIKLING CSP J.nr.: 25-6050-CSP-SP
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Vedr. konkret projektmal nr. 2, fortsat:

Over halvdelen af bgnderne/grupperne har etableret egne kom-
postbunker og reduceret deres afhaengighed af dyre kemikalier
som kunstggdning og pesticider gennem biologiske alternativer.
Stiklinger af lokale treesorter er blevet udplantet pa bgndernes
marker mhp. at opna bedre dyrkningsbetingelser og miljg.
Kvinder udggr 60 % af de opleerte bgnder og er meget engagerede
i iseer kompostering, samdyrkning og dyrkning af treeer.

Projektet har bidraget til gget biodiversitet, forebyggelse af jord-
udpining og fremme af langsigtet miljggenopretning.
Lokalsamfundet er via radioudsendelserne blevet bevidstgjort om
udvikling gennem dannelse af landbrugsgrupper,; oplaering, miljg-
bevarelse og klimatilpasning.

CIVILSAMFUND Enhancing Livelihood and Resilience of Communities in Rwentobo
| UDVIKLING CSP J.nr.: 25-6050-CSP-SP
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Vasentlig leering

Praktisk oplaering har vist sig mere effektiv end teoretisk.
Projektets integrerede fokus pa faglig dygtigggrelse og miljgbe-
skyttelse skabte holistisk nyttevirkning for husstandene.

Kvinder har vist sig at veere steerke aktgrer i forandringer, seerlig
vedrgrende miljgmaessige tiltag og forretningsudvikling.
Spare-lane-grupper er effektive for gkonomisk styrkelse og for-
retningsvaekst.

Kombinationen af erhvervsrettet undervisning, ivaerksaetteri,
beeredygtigt landbrug og samfundsoplysning har skabt varige
forandringer, hvor unge, kvinder og bgnder er blevet i stand til at
forbedre deres gkonomiske stabilitet og miljgmaessige forvaltning.
Involveringen af lokalsamfundet og samarbejdet med lokale

ledere forggede ejerskabet til projektet og dets baeredygtighed.

CIVILSAMFUND Enhancing Livelihood and Resilience of Communities in Rwentobo
| UDVIKLING CSP J.nr.: 25-6050-CSP-SP
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Oplysning

Omtaler i nyhedsbrev nr. 1-2025 og nr. 3-2025
Underside pa hjemmeside: https://selvhjaelp-uganda.dk/

aktiviteter/civilsamfund /elarc-projekt-2025/

Information og praesentation ved Stgtteforeningens general-

forsamlingeri 2025 og 2026

CIVILSAMFUND Enhancing Livelihood and Resilience of Communities in Rwentobo
| UDVIKLING CSP J.nr.: 25-6050-CSP-SP
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Spgrgsmal om projektet
besvares gerne ©

De kan rettes til Stgtteforeningen
pa selvhjaelp.uganda@gmail.com
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