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Generalforsamling med udskiftning i bestyrelsen samt projektprasentationer

15 af Stgtteforeningens medlemmer var mgdt frem til
arets generalforsamling lgrdag den 9. maj. De valgte den
hidtidige suppleant Alexander Vestergaard ind i besty-
relsen som aflgser for Sten Juul Petersen, der ikke gen-
opstillede efter at have haft plads i bestyrelsen i samtlige
17 ar siden foreningens stiftelse i 2009. Stens indsats og
erfaring har veeret uvurderlig, og vi siger ham en keempe
tak. Samtidig byder vi de yngre kreefter velkommen og
ser frem til det nye samarbejde. Pa generalforsamlingen
blev der endvidere valgt ny revisor, som kan udfgre re-
visionsarbejdet for foreningen billigere end den forrige.
Referat m.m. fra generalforsamlingen kan leeses pa
https://selvhjaelp-uganda.dk/om-foreningen/general-
forsamling/referater-og-aarsberetninger/.

Ved generalforsamlingen blev begge de to projekter, der blev opnaet stgtte fra Civilsamfundspuljen til i 2025,
praesenteret i ord og billeder. Praesentationen af det afsluttede ELARC-projekt (april-november 2025) kan ses
her: https://selvhjaelp-uganda.dk/wp-content/uploads /2026 /03 /Praesentation-af-ELARC-projektet.pdf. Prze-
sentationen af LIFA (november 2025-oktober 2027) findes her: https://selvhjaelp-uganda.dk/wp-content/up-
loads/2026/05/CSP-projektet-Lifelihood-Financial-Inclusion-and-Advocacy-Project-Ntungamo-GF-2026.pdf.
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Nyhedsbrev nr. 2-2026

Tilsynsbes@gg bekreaefter tilfredshed med implementeringen af LIFA-projektet

Den 5.-9. juli gennemfgrte foreningens CISU-kontakt-
person Sanne Kronholm Jensen og projektansvarlig Mik-
kel Juul Larsen et tilsyn i LIFA-projektet med inspekti-
onsbesgg hos 12 udvalgte selvhjzelpsgrupper med ind-
komstskabende projekter, et statusmgde med projekt-
personalet samt en gennemgang af den finansielle prak-
sis. Det kunne Konstateres, at projektet forlgber efter
planen, fungerer efter hensigten og allerede har haft be-
tydelig effekt trods den relativt korte tid, der er forlgbet
siden projektets starti november. Der blev fremvist sun-
de gede- og svinehold, velorganiseret biavl og lggdyrk-
ning samt diverse supplerende aktiviteter. Billeder med
tilhgrende beskrivelser kan ses pa https://selvhjaelp-

uganda.dk/billeder/ugandabesoeg-2026/.

Et udfordrende fgrste ar med drift pa kvaegfarmen, hvor potentialet dog er stort

2025 var det fgrste fulde driftsar pa kveegfarmen, som
Mend the Broken Hearts Uganda (MBHU) har etableret i
Ntungamo. Der kom seks levende kalve til verden trods
udfordringer med miltbrand i regionen. Dermed kom
der ogsa gang i produktionen af maelk, der ligesom ggd-
ning fra dyrene er en kilde til indteegt. Miltbrandudbrud-
det fgrte desveerre til et forbud mod salg af maelk og kgd
i adskillige maneder af aret, sa omsatningen blev kun
lige stor nok til at deekke farmens driftsudgifter inklu-
sive nogle bygningsmaessige forbedringer. Dermed
skabtes i det fgrste ar ikke det forventede overskud til at
finansiere MBHU’s aktiviteter, men der er et godt grund-
lag og tegn pa bedring. Mere kan leeses pa https://selv-

hjaelp-uganda.dk/aktiviteter/landbrug/kvaegfarm/.
Kveaegfarmen blev besggt i juli i forbindelse med LIFA-tilsynet i Kayonza Subcounty. Lggdyrkende bgnder derfra

er blandt aftagerne af ggdning fra farmen. Der er nu 12 voksne kger, seks kalve, en nydelig stald, en fangefold,
et hus til udstyr og hyrder, en brgnd med vandpumpe, en hakkelsesmaskine og en lille mark til foderafgrgder.

Nyt oplysningsprojekt styrker indsatsen for forebyggelse af hlv/ aids

I maj fik Stgtteforeningen en bevilling pa 40.000 kr. fra
Erik Thunes Legat, som muliggjorde en udbredelse af
sidste ars succesfulde indsats med hiv/aids-oplysning til
et nyt omrade i Kanungu District. MBHU udfgrte det nye
projekt i Bugongi i maj-juni med fokus pa at bekaempe
den stigmatisering og misinformation, som afholder
mange fra at lade sig teste for hiv. 511 borgere deltog i
dialogmg@der om smitteveje, forebyggelse og behandling,
mens 718 elever pad lokale skoler modtog alderssva-
rende undervisning om hiv/aids. Projektet har styrket
samarbejdet mellem lokalsamfundene, skolerne og det
lokale sundhedsvaesen og dermed det langsigtede hiv/-
aids-arbejde i distriktet. Se mere pa https://selvhjaelp-

uganda.dk/aktiviteter/sundhed /hiv-aids-projekter/.
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Vigtig viden om myggenet udmegntes i tiltag mod malaria

Foraret bgd pa endnu en fondsbevilling, idet Stgtteforeningen i april modtog 13.000 kr. fra Spejdernes Genbrug.
For midlerne gennemfgrte MBHU i maj-juli blandt 207 husstande og 10 ngglepersoner i Kanungu District en
undersggelse af brugen af myggenet til beskyttelse mod malaria. Den viste, at folks kendskab til myggenet gene-
relt er paent, men at praksis halter noget efter. Sundhedsmyndighederne benytter nu glaedeligvis studiets data i
deres malariaforebyggende indsatser. Se https://selvhjaelp-uganda.dk/aktiviteter/sundhed /malariaprojekt/.

Fortsat stgtte til piger gennem ReusePads-ordningen - og du kan vare med!

ReusePads-ordningen, hvor 510 skolepiger og unge kvinder forsynes med arssaet af genbrugelige hygiejnebind,
viderefgres pa 14. ar. Dette sikrede Stgtteforeningen med en overfgrsel af godt 16.500 kr. i juli. De tilgodesete
kan dermed ga i skole og til eksaminer m.v. under menstruationen. Dette er naturligvis en stor gevinst i deres
dagligdag og for deres udvikling. Som medlem af Stgtteforeningen kan man medvirke ved at veere sponsor af
ordningen, hvor man for hver 100 kr. arligt hjaelper tre piger. Kontakt os, hvis du vil hjeelpe pa denne made!

Radighedsbelgb muligger hurtig respons pa aktuelle Kkritiske omstaendigheder

Som halvarlige radighedsmidler blev der i april overfgrt
knap 12.600 kr. fra Stgtteforeningen til MBHU. De er
medgaet til oplysningskampagner, akutte indsatser, be-
handlinger og begravelser i MBHU’s virkeomrader samt
mad, tgj og behandlinger til bgrnene pa organisationens
bgrnehjem i Mbarara. Oplysningen rettede sig iseer mod
forebyggelse af ebolasmitte. I Kanungu District, som
granser op til DR Congo, matte to sygdomsofre isoleres
(billedet) og begraves, men testene for ebola var heldig-
vis negative. Yderligere et lig blev transporteret og be-
gravet, efter patienten var dgd af miltbrand. Radigheds-
belgbet for det naeste halvar er overfgrt til MBHU. Det er
forgget lidt til 14.100 kr. pga. prisudviklingen og et stort
aktuelt behov, der bunder i udbrud af flere sygdomme.

Bestyrelsen for Stgtteforeningen til selvhjaelp i Uganda siger tusind tak for din opbakning
- og gnsker dig et rigtig godt efterdr!
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Nyhedsbrev udgivet af Stgtteforeningen til selvhjzelp i Uganda. Foreningens medlemmer modtager tre arlige nyhedsbreve.

Stgtteforeningen til selvhjeelp i Uganda er en uafthaengig forening, hvis formal er at fremme overlevelse, beskyttelse og udvikling af traengte og udsatte
mennesker i Uganda. Stgtten sker primeert gennem selvhjalpsorganisationen Mend the Broken Hearts Uganda, der via sine humanitaere og almenvelggrende
projekter i det sydvestlige Uganda forvalter midlerne til gavn for de mest traengende i befolkningen. Bidrag til foreningen er skattefradragsberettigede.


https://www.facebook.com/groups/114702242903/
https://selvhjaelp-uganda.dk/
https://www.facebook.com/groups/114702242903/
https://selvhjaelp-uganda.dk/aktiviteter/sundhed/malariaprojekt/

